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08:30 - 08:50
08:50 - 09:00

09:00 - 09:20

09:20 - 09:40

09:40-10:00

10:00 - 10:20
10:20 -10:50
10:50 - 11:10
11:10 - 11:30

11:30 - 1:50

11:50 - 12:10
12:10 - 13:20

13:20 - 13:40

13:40 - 14:00

14:00 - 14:20
14:20 - 14:40

14:40 - 15:10
15:10 - 15:30

15:30 - 15:50

15:50 - 17:00

17:00

ool

Servicio
de Salud
0'Higgins
Ministari de Salud

Gobiemno de Chile

JORNADA DE ERC'Y DP PARA APS:

Enfoque en Derivacion y Atencion Integrada

PROGRAMA CIENTIFICO
JUEVES T1 DE DICIEMBRE

Acreditacion

Bienvenida de las Autoridades
Presidente Fundacidn Pro Salud Renal
Autoridades Hospital, Servicio de Salud Regional

Panorama de ERC y DP en la region de 0'Higgins y
Chile: Indicadores clave, carga regional, rutas de

derivacion

Fundamentos de la ERC: definiciones, etiologias y
etapas

Factores de progresion de la ERC: Causas
modificables: tabaquismo, obesidad, hipertension

Ronda de preguntas
Café
Abordaje Cardiorenometabadlico en ERC Temprana

Criterios diagnasticos y flujo en la red (mapa de
derivacion, criterios de alarma)

Derivacion temprana a DP y HD desde Atencion
Primaria

Ronda de preguntas

Almuerzo

DP en la practica diaria: conceptos y modalidades
(DPAC vs aDP)

Ventajas, indicaciones y contraindicaciones de DP
en APS

Monitoreo basico en DP

Elementos practicos de la técnica y revision del
catéter (orientada a AP)

Café

Derivacion a DP: criterios practicos en APS y flujo a
nefrologia

Planificacion de alta y continuidad de cuidados
tras la derivacion

Taller practico: Casos de derivacion a DP (trabajo
en equipos) y discusion guiada

Cierre

VIERNES 12 DE DICIEMBRE

08:30 - 09:00

09:00 - 09:20

09:20 - 09:40

09:40 - 10:00
10:00 - 10:20
10:20 - 10:30
10:30 - 11:00
11:00- 11:30
1:30- 11:45

11:45-12:05

12:05-12:25

12:25-12:40
12:40 - 14:00
14:00 - 14:20

14:20 - 14:40

14:40 - 15:00

15:00 - 15:15
15:15 - 15:45

15:45 - 16:15

16:15 - 16:35
16:35 - 16:45
16:45 - 17:00

17:00

Acreditacion

Alimentacion y nutricion en ERC: estrategias para
prevenir progresion (etapas 63-G4)

Arsenal farmacoldgico para la prevencion del
avance de la ERC

Ronda de preguntas

Café
Pausa Activa
Nutricion en DP

Ejercicio en pacientes con ERC

Sesion de preguntas

Vision global de las terapias sustitutivas (HD, DP,
UCRA)

Monitoreo basico en Hemodialisis en Atencion
Primaria

Sesion de Preguntas
Almuerzo

Unidad de Cuidado Renal Avanzado (UCRA): cuando
considerar

Abordaje de ERC crdnica y crénica agudizada
desde APS

Transicion entre DP y hemodialisis: criterios y
coordinacion

Sesion de Preguntas
Café

Trabajo en grupos: casos complejos y toma de
decisiones

Presentaciones breves de grupos
Proximos pasos

Dinamica de Cierre Interactivo: Lo que hemos
aprendido.

Cierre de Jornada



